RELAZIONE USCITA PROGETTO VIRIDEE
“ESPERIENZE DI ACCESSIBILITA’”
COMUNE DI SASSOCORVARO- LAGO DI MERCATALE

A.LLA.S. PESARO in collaborazione con “LA MACINA TERRE ALTE”

In ognuno dei nostri ragazzi si cela un animo da vero e proprio esploratore e la loro capacita di stupirsi
di fronte alle bellezze della nostra terra non dovrebbe essere ostacolata in alcun modo.
Grazie al progetto VIRIDEE, realizzato dall’associazione A.I.A.S. Pesaro in collaborazione con la
cooperativa “La Macina Terre Alte”, si inizia finalmente a porre 1’attenzione sul tema
dell’inclusione e dell’accessibilita, anche in rapporto a luoghi dapprima ritenuti invalicabili da
persone con disabilita motoria. 1l progetto mira a promuovere esperienze, nel territorio marchigiano,

a contatto con la natura e alla scoperta sempre di nuove mete.

Mercoledi 31 Agosto 2022 si € svolta la terza uscita prevista dal progetto e, i nostri ospiti che
frequentano il centro diurno “Anna Giardini”, hanno avuto la possibilita di visitare il caratteristico

borgo di Sassocorvaro e di immergersi nelle bellezze naturalistiche del lago di Mercatale.

PRIMA DELL’ESCURSIONE

Il giorno precedente all’uscita, 1’equipe educativa, fornendosi del materiale messo a disposizione
dalla cooperativa “La Macina Terre Alte”, ha ritenuto importante creare un momento di condivisione
volto ad informare e a rendere pit consapevoli i ragazzi riguardo i luoghi che avrebbero visitato il
giorno seguente. E stato letto e discusso insieme il programma della giornata e, attraverso 1’utilizzo
di tablet, sono state mostrate le immagini del borgo di Sassocorvaro e del lago di Mercatale,

stimolando ulteriormente I’interesse e la curiosita dei partecipanti.

DURANTE L’ESCURSIONE

Finalmente il grande giorno € arrivato! | ragazzi, carichi di entusiasmo al pensiero di poter,
finalmente, vedere dal vivo immagini, che sino a quel momento erano apparse solo su di uno schermo,
sono partiti alla volta del borgo di Sassocorvaro, prima tappa sul loro itinerario di marcia.

Prima fra tutti a catturare la loro attenzione é stata la Rocca Ubaldinesca, con la sua struttura insolita

che ricorda la forma di una tartaruga.



Le guide ambientali hanno saputo coinvolgere attivamente i ragazzi attraverso un’esposizione
semplice e avvincente e, soprattutto, spronandoli ad utilizzare tutti i sensi come mezzi di conoscenza
per poter trarre piu informazioni possibili dall’ambiente circostante. Una ragazza non vedente ha
avuto la possibilita di crearsi un’immagine mentale della Rocca e di conoscerne la sua forma,
seguendo con la mano i contorni di una sagoma di cartone raffigurante una tartaruga, messa a
disposizione dalle guide ambientali. E stato sicuramente uno strumento molto utile che ha aiutato la
ragazza ad avere maggiore consapevolezza del luogo che stavano visitando.

La seconda parte della mattinata si € svolta nei pressi del lago di Mercatale e ha portato i ragazzi alla
scoperta del paesaggio circostante, attraverso un sentiero che costeggia per gran parte la sua riva. Non
sono state riscontrate grandi difficolta durante il tragitto ed i partecipanti hanno affrontato con grande
coraggio tutto il percorso, mossi dal fervore e dalla grande voglia di cogliere tutto cio che la natura
stava donando loro, per conoscerla meglio ed imparare ad amarla e rispettarla. Sono potuti entrare in
stretto contatto con essa, assaporare i suoi frutti, toccarla con mano, ascoltare i suoi suoni e annusare
I suoi odori, importanti esperienze sensoriali che arricchiscono notevolmente la persona e
promuovono il suo benessere psicofisico.

L’entusiasmo generale ha fatto si che le difficolta del percorso venissero affrontate con leggerezza ed
ottimismo da parte dei ragazzi.

Gli accompagnatori hanno ritenuto idonee le scelte fatte dalle guide ambientali riguardo i luoghi e i
percorsi maggiormente accessibili. La loro esperienza é servita, senza dubbio, ad individuare strade
e sentieri ben percorribili con difficolta moderate (es. salita finale nel sentiero del lago di Mercatale)

e facilmente superabili con la giusta collaborazione.

DOPO L’ESCURSIONE

La mattinata si ¢ conclusa con un meritato momento di ristoro alla “Diga Lounge Bistrot”, dove 1
partecipanti hanno potuto godere di un ottimo pranzo e di una meravigliosa vista sul lago.
L’accoglienza nel bistrot ¢ stata impeccabile, hanno risposto in maniera piu che adeguata alle nostre
esigenze, sia in termini di spazio che di cibo, dimostrando di essere, a tutti gli effetti, una location

inclusiva ed accessibile.



